
Lounas   9.2-15.2.2026 

  

MAANANTAI Bataatti-kookoskeittoa (G, L, M) 

Broileria sinihomejuustokastikkeessa (*, A, ILM, L) Perunoita/Riisiä, 

Juureslisäkettä (G, L, M, Veg)  

Tyrnijogurttia (A, L, G) 

 

TIISTAI Palsternakkasosekeittoa (*, A, ILM, L) 

Karjalanpaistia (G, L, M), Perunamuusia, (A, G, ILM, L) Hunajaisia 

palsternakkakuutioita (G, L, M) 

Marjakiisseliä ja kermavaahtoa (L, G) 

 

KESKIVIIKKO Makkara-juureskeittoa (M, G) 

  Jauhelihakaalilaatikkoa (*, G, L, M), Puolukkahilloa 

  Rakuuna-porkkanoita (G, L, M, Veg) 

  Mangorahkaa (A, L) 

   

TORSTAI  Kasvishernekeittoa (*,A, G, ILM, L, M, Veg ) 

Juustogratinoitua seitiä (*, A, L), Voimuusia A, G, L, Punajuurta (G, L, M, Veg) 

Rahkapannukakkua (A, L) Hilloa (G, L, M) Kermavaahtoa (A, G, L) 

 

PERJANTAI  Jauheliha-gulassikeittoa *, A, G, ILM, L, M, VS 

Broileria pekonikastikkeessa (*, A, G, L, VS), Höyrytettyä riisiä, Höyrytettyjä 

kasviksia (G, L, M, Veg),  

Mustaherukkavispipuuroa (A, L, M, Veg)  

 

LAUANTAI  Pinaattikeittoa (*, A, ILM, L) Kananmunan puolikkaita 

Jauhelihapihvejä (G, L, M), Pippuri-tuorejuustokastiketta (A,G,L), Keitettyjä 

perunoita G, ILM, L, M, Veg , Parsakaali-porkkanalisäkettä (A, G, L, M, Veg) 

Ystävänpäiväleivos (A, L) 

 

SUNNUNTAI Mustajuurisosekeittoa (*, A, ILM, L, VS)  

Sitruunaista rapeaa kalaa (*, A,, L, M,) Limellä maustettua smetanaa (A, G, 

L) Haudutettuja viipaleperunoita (A, G, ILM, L)  

Omena-kaurapaistosta (A, L, M, Veg) ja vaniljakastiketta (A, L, G) 

 

 

 

 

 

 

Hyvää ruokahalua! 


