Saga Munkkiniemen jalkojenhoitopalvelut

Jalat altistuvat paivittain monenlaiselle rasitukselle. Kaytamme jalkojamme suuren osan
paivasta, joten jalkojen hoito on tarkea osa terveydesta huolehtimista. Jalkahoito ehkaisee
ongelmien syntya ja parantaa jalkojen kuntoa.

Saga Munkkiniemessa jalkahoitopalveluita tarjoaa Sanni Apolloff oman Jalkahoitola Apollo
-yrityksensa kautta. Toivotamme hoitoihin tervetulleiksi asukkaidemme lisaksi talon ulkopuoliset

asiakkaat!
. Tervetuloa vastaanotolle
Hinnasto 2026
Varaa oma aikasi!
Perusjalkahoito, 50 min 69,00 €
o i ) Sanni Apolloff
Vaativa Jalkah0|to, 80 min 83,00 € jalkojenhoitaja
Jalkojen osahoito, 30 min 40,00 € . p.uh. 046 942 3924.
jalkahoitola.apollo@gmail.com
Kasihoito, 20 min 25,00 €
Aukioloaika arkisin ma-pe
Kotikayntilisa 20,00 € ajanvarauksella
Vastaanotto Saga
Saattaminen hoitolaan/hoitolasta 10,00 € Dosentinrinteessa, 2. krs

« Perusjalkahoito sisaltaa jalkakylvyn, kynsien leikkauksen/ohennuksen, pienten kovettumien/kansien/
halkeamien poiston ja hoidon, kynsidljyn, hoitovoiteen seka kevyen rasvaushieronnan hoitoajan
puitteissa

« Vaativa jalkahoito sisaltaa jalkakylvyn, kynsien leikkauksen/ohennuksen, isojen kovettumien/kansien/
halkeamien poiston ja hoidon, kynsidljyn, hoitovoiteen seka kevyen rasvaushieronnan hoitoajan
puitteissa

« Jalkojen osahoito keskittyy yksittaisen vaivan hoitoon, kuten kansan poistoon, vaurioituneen kynnen
korjaukseen tms.

+ Kasihoito sisaltaa sormenkynsien leikkauksen ja siistimisen, kynsioljyn ja kasivoiteen

+ Kotikaynti ja saattopalvelu on tarkoitettu vain palvelutalon asukkaille. Kotikaynti: hoito tehdaan
asukkaan luona. Saattopalvelu: asukas haetaan kotoa ja saatetaan takaisin hoidon jalkeen.

Jalkojenhoito on aina yksilollista, joten ajat ja hoitojen sisallot ovat suuntaa antavia. Jos et tieda mita
hoitoa jalkasi kaipaavat, voit aina soittaa ja kysya hoidontarpeen arviota.
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